PROGRAMML DEIAILLE

PERFEC TIONNEMENT YOU WAY
1JOUR

FORMAIRICE

Laberthonniére Anais, 06.33.38.52.73
SIRET : 87924287300013 NAF :
84630631263

Siege : 15 Bd Jean Moulin, 63000 Clermont
Ferrand

Lieu de formation : définie lors de la
confirmation des cessions de formation.

PUBLIC VISE

Formation accessible a toute personne
professionnelle.

Durée : 1jour soit 8 heures (9h-18h)
Tarif TTC:490 €

Formation en présentiel uniquement.

MOYEN TECHNIOUE

Prise de note (cours théorique), shématisation
des techniques et démonstrations de la
formatrice.

METHODE MOBILISEES

Exercices techniques, étude de protocoles des
techniques, mise en situation sur capsules et
modeles.

MODALITES

Avant : Evaluation des prérequis (téléphone ou
mail).

Pendant : Mise en situation sur soi des techniques,
prise de note active des techniques montrées.
Remise de certificiat asttestant le suivi et
I'acquisition de techniques apprises.

Apres : Suivi apres formation et correction a
distance des éventuelles erruers rencontrées.

DESCRIPTION

Enseignement technique pour permettre aux stagiaires d'améliorer leurs compétences techniques
pour les extensions d'ongles. Une liste du matériel a prévoir vous sera envoyée.

OBJECTIF DE IA TORMATON

Permettre aux professionnelles de I'onglerie de faire le point sur les connaissances et compétences
techniques de la pose d’extensions d’ongles en gel, maitriser le protocole de pose d’ongles en gel,
assurer solidité et esthétique des réalisations faites en clientele, fidéliser et développer leur clientele
avec le savoir-faire technique.

CONTENU DU JOUR '

Matinée : Analyse des gestes fantémes, la perte de temps lors d’'une prestation et apprendre a les
corriger. Mise en revu d’'un protocole complet d'une pose d'ongle a chaque étape (préparation de
'ongle, pose du gel, mise en forme et application de la couleur, baby boomer et french).

Apreés-midi: Réussir a faire un remplissage complet en ayant corrigé les erreurs vu le matin. Revoir la
prise de photo, les retouches et comment se démarquer sur Instagram.




PROGRAMML DL IAILLE
PERFEC TIONNEMENT YOU WAY

2JOUR

FORMAIRICE

Laberthonniére Anais, 06.33.38.52.73
SIRET : 87924287300013 NAF:
84630631263

Siege : 15 Bd Jean Moulin, 63000 Clermont
Ferrand

Lieu de formation : définie lors de la
confirmation des cessions de formation.

PUBLIC VISE

Formation accessible a toute personne
professionnelle.

Durée: 2 jour soit 16 heures (9h-18h)

Tarif TTC: 980 €

Formation en présentiel uniquement.

MOYEN TEFCHNIOUE

Prise de note (cours théorique), shématisation
des techniques et démonstrations de la
formatrice.

METHODE MOBILISEES

Exercices techniques, étude de protocoles des
techniques, mise en situation sur capsules et
modeles.

MODALITES

Avant : Evaluation des prérequis (téléphone ou
mail).

Pendant : Mise en situation sur soi des techniques,
prise de note active des techniques montrées.
Remise de certificiat asttestant le suivi et
l'acquisition de techniques apprises.

Apres : Suivi apres formation et correction a
distance des éventuelles erruers rencontrées.

DESCRIP TTON

Enseignement technique pour permettre aux stagiaires d’'améliorer leurs compétences techniques
pour les extensions d'ongles. Une liste du matériel a prévoir vous sera envoyée.

OBJECTIF DE IA FTORMATON

Permettre aux professionnelles de I'onglerie de faire le point sur les connaissances et compétences
techniques de la pose d’extensions d’ongles en gel, maitriser le protocole de pose d’ongles en gel,
assurer solidité et esthétique des réalisations faites en clientele, fidéliser et développer leur clientele

avec le savoir-faire technique.

CONTENU DUJOUR'T

Matinée : Analyse des gestes fantébmes, la perte de temps lors d’'une prestation et apprendre a les
corriger. Mise en revu d’'un protocole complet d'une pose d'ongle a chaque étape (préparation de
l'ongle, pose du gel, mise en forme et application de la couleur, baby boomer et french).

Apres-midi : Réussir a faire un remplissage complet en ayant corrigé les erreurs vu le matin. Revoir la
prise de photo, les retouches et comment se démarquer sur Instagram.

CONTENU DUJOUR 2

Matinée : Mise en situation clientele d’'une pose complete ou remplissage couleur ou french, pose

compléete popits, baby boomer et cuti glitter.

Apres-midi: Savoir prendre des photos rapidement et les retoucher. Apprendre a animer ses réseaux

sociaux.
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FORMAIRICE

Laberthonniere Anais, 06.33.38.52.73
SIRET : 87924287300013 NAF :
84630631263

Siege : 15 Bd Jean Moulin, 63000 Clermont
Ferrand

Lieu de formation : définie lors de la
confirmation des cessions de formation.

PUBLIC VISE

Formation accessible a toute personne débutante.

Durée : 4 jours soit 32 heures (9h-18h)
Tarif TTC:1700 €

Formation en présentiel uniquement.

MOYEN TECHNIOUE

Prise de note (cours théorique), shématisation
des techniques et démonstrations de la
formatrice.

ME THODE MOBILISEES

Exercices techniques, étude de protocoles des
techniques, mise en situation sur capsules et
modeles.

MODALITES

Avant : Evaluation des prérequis (téléphone ou

mail).

Pendant : Mise en situation sur soi des techniques,
prise de note active des techniques montrées.
Remise de certificiat asttestant le suivi et
I'acquisition de techniques apprises.

Aprés : Suivi apres formation et correction a

distance des éventuelles erruers rencontrées.

DESCRIPTION

Enseignement technique pour permettre aux stagiaires d'apprendre des techniques pour les
extensions d'ongles. Pour cette formation, le matériel est fourni.

OBJECTIF DE TATFORMATION

Apprendre et maitriser le métier de prothésiste ongulaire. Connaitre 'anatomie d’un ongle et ses
maladies. Maitriser le protocole de pose d'ongles, assurer solidité et technique, tout en apprenantla
prise en main du matériel électrique nécessaire aux poses d'ongles.

CONTENU DUJOUR'T

Matinée : Anatomie de l'ongle, familiarisation avec le matériel, apprentissage de la manutention d'une
ponceuse sur capsule, entretient et stérilisation du matériel.

Aprés-midi: Pose compléte avec rallongement aux popits, en démonstration et en entrainement.




CONTENU DU JOUR 2

Matinée : Démonstration d'une pose complete en demi capsules et entrainement sur soi.

Aprés-midi: Pose sans limage sur ongle naturel, démonstration et entrainement.

CONTENU DU JOUR 5

Matinée : Pose complete de popits sur modele en autonomie.

Aprés-midi: Pose compléete de demi capsules sur modele en autonomie.

CONITENUDUJOUR A4

Matinée : Apprentissage de Nails Arts rapide et inratable en clientele, french, baby boomer et pose de
couleur.

Aprés-midi: Evaluation finale et remise du cetificat de formation.




PROGRAMML DEIAILLE DE LA
FORMATIONNAIL MASTERY

FORMAIRICE PUBLIC VISE

Laberthonniére Anais, 06.33.38.52.73 Formation accessible a toute personne
SIRET : 87924287300013 NAF: professionnelle.

84630631263 ) ) )

Siege : 15 Bd Jean Moulin, 63000 Clermont Durée: 2 jours soit 16 heures (Sh-18h)
Ferrand

Lieu de formation : définie lors de la Tarif TTC: 850 €

confirmation des cessions de formation. . , . .
Formation en présentiel uniquement.

MOYEN TEFCHNIOUE MODALITES

Prise de note (cours théorique), shématisation Avant : Evaluation des prérequis (téléphone ou

des techniques et démonstrations de la mail).
formatrice. Pendant : Mise en situation sur soi des techniques,
M ETHODE MOB'USEES prisg de note agtiye des techniques mpntrées.
Remise de certificiat asttestant le suivi et
Exercices techniques, étude de protocoles des l’acc!uisitigq de t\echnique.s apprises. o
techniques, mise en situation sur capsules et Apres : Suivi apres formation et correction a
modéles. distance des éventuelles erruers rencontrées.

DESCRIP TTON

Enseignement technique pour permettre aux stagiaires d'apprendre des techniques pour les
extensions d’'ongles. Une liste du matériel a prévoir vous sera envoyée.

OBJECTIF DE LA TFORMATON

Permettre aux professionnelles de 'onglerie de faire le point sur les connaissances et compétences
techniques de la pose d’extensions d’ongles en gel, maitriser le protocole de pose d'ongles en gel,
assurer solidité et esthétique des réalisations faites en clientele, fidéliser et développer leurs clientele
avec le savoir-faire technique.

CONTENU DU JOUR '

Matinée : Manucure express clientele en deux méthodes, pose compléete, limage ponceuse et baby
boomer, pose de gel sans limage.

Apres-midi : Remplissage express couleur et remplissage changement de forme aux popits.

CONITENUDUJOUR 2

Matinée : Mise en situation clientele d’'un pose complete ou remplissage, pose complete popits
ombrés, couleur et french.

Apres-midi: Savoir prendre des photos rapides et les retoucher.



PROGRAMME DETAILLE DE LA
FORMATIONMASTER CAPS

FORMAITRICE

Laberthonniére Anais, 06.33.38.52.73
SIRET : 87924287300013 NAF:
84630631263

Siege : 15 Bd Jean Moulin, 63000 Clermont
Ferrand

Lieu de formation : définie lors de la
confirmation des cessions de formation.

MOYEN TEFCHNIOUE

Prise de note (cours théorique), shématisation
des techniques et démonstrations de la
formatrice.

METHODE MOBILISEES

Exercices techniques, étude de protocoles des
techniques, mise en situation sur capsules et
modeles.

PUBL IC VISE

Formation accessible a toute personne
professionnelle ou débutante.

Durée : 1jour soit 8 heures (9nh-18h)
Tarif TTC: 450 €

Formation en présentiel uniquement.

MODALITES

Avant : Evaluation des prérequis (téléphone ou
mail).

Pendant : Mise en situation sur soi des techniques,
prise de note active des techniques montrées.
Remise de certificiat asttestant le suivi et
I'acquisition de techniques apprises.

Apres : Suivi apres formation et correction a
distance des éventuelles erruers rencontrées.

DESCRIP TION

Enseignement technique pour permettre aux stagiaires d'améliorer leurs compétences techniques
pour les extensions d'ongles. Pour cette formation, le matériel est fourni.

OBJECTIF DE IA FTORMATON

Permettre aux professionnelles de I'onglerie de faire le point sur les connaissances et compétences
techniques de la pose d’extensions d’ongles en gel, maitriser le protocole de pose d'ongles en gel,
assurer solidité et esthétique des réalisations faites en clientele, fidéliser et développer leur clientele
avec le savoir-faire technique.

CONTENU DUJOUR'T

Matinée : Anatomie de l'ongle, apprentissage de la manutention d’'une ponceuse, entrainement pour
apprendre la manucure combinée avec la préparation de la plaque d'ongle en douceur et choix des
tailles de capsules. Démonstration complete d’une pose américaine.

Apres-midi : Pose américaine sur soi et sur modele, avec french, baby boomer et couleur unie.
Apprentissage de la prise de photos et retouches.



PROGRAMML DEIAILLE DE LA
FORMATION LES BASIOULES

FORMAITRICE

Laberthonniere Anais, 06.33.38.52.73
SIRET : 87924287300013 NAF:
84630631263

Siege : 15 Bd Jean Moulin, 63000 Clermont
Ferrand

Lieu de formation : définie lors de la
confirmation des cessions de formation.

MOYEN TECHNIOUE

Prise de note (cours théorique), shématisation
des techniques et démonstrations de la
formatrice.

ME THODE MOBILISEES

Exercices techniques, étude de protocoles des
techniques, mise en situation sur capsules et
modeles.

PUBL IC VISE

Formation accessible a toute personne
professionnelle ou débutante.

Durée : 1jour soit 8 heures (9h-18h)
Tarif TTC: 450 €

Formation en présentiel uniquement.

MODALITTES

Avant : Evaluation des prérequis (téléphone ou
mail).

Pendant : Mise en situation sur soi des techniques,
prise de note active des techniques montrées.
Remise de certificiat asttestant le suivi et
I'acquisition de techniques apprises.

Apres : Suivi apres formation et correction a
distance des éventuelles erruers rencontrées.

DESCRIP TION

Enseignement technique pour permettre aux stagiaires d'améliorer leurs compétences techniques
pour le semi permanent des mains et des pieds. Pour cette formation, le matériel est fourni.

OBJECTIF DE TATORMATION

Permettre aux professionnelles de l'onglerie ou aux débutantes d’apprendre une technique de la
pose de semi permanent et de renforcement sur ongles naturels, connaitre les bases théoriques,
'anatomie des ongles, maitriser le protocole en assurant solidité et esthétique des réalisations faites
en clientele, fidéliser et développer leur clientele avec le savoir-faire technique.

CONITENUDUJOUR '

Matinée : Anatomie de l'ongle, apprendre la manutention d’'une ponceuse, démonstration complete
des deux techniques mains et pieds, entrainement pour apprendre la manucure combinée avec la
préparation de la plaque d'ongle en douceur et pose de semi permanent et renforcement.

Apres-midi : Pose de semi permanent et renforcement sur les mains et les pieds sur modele.

Apprentissage de la prise de photos et retouches.



